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平成 25年 10月号 

NPO法人 太陽の輪 

高橋 陽子  

 

 

◆10月の感想 

10月も毎週火曜日は、社会人にとって必要な勉強を行いました。22 日は「太陽の輪」

のサポーターの株式会社眞陽舎の顧問で、「太陽の輪」のサポーターでもある高橋社会保

険労務士より「会社と給与の仕組みについて」と題して、講義を頂きました。青年達から

も積極的な質問が出（今まで質問など出たことがないので本当に驚きでした）、前向きな

姿勢に感動しました。 

 20日は川口市のイベント「ボランティア見本市」に清掃活動で参加いました。 

台風の影響があり、午前中で中止になったくらいのすごい豪雨でした。その雨の中を早朝

から中止決定まで青年達は、ずぶ濡れになりながらの清掃活動でした。この根性は本物で

す。イベントスタッフからも感謝の言葉を頂きました。昨年までは会場に来ることができ

なかったり、来てもすぐ帰った青年達。今回は「達成感がありました。来年もやらせて下

さい」と言えるようになりました。この一年間の成長を是非感じてください。 

 27日は漢字検定。2級を 1名、4 級を 2名で受験しました。受験勉強は本当に必死で、

一生懸命頑張りました。結果は二の次。この努力が大切なことなんです。 

 

◆居場所 

清掃活動（毎週月曜日） 

  10分も歩けなかった青年達が 1 時間以上も歩き、町の清掃活動を行っています。ゴ

ミの仕分けもベテランになってきました。 

何よりも体力をつける事と、人が嫌がる事を率先して行う。そして自分たちがお世話

になっている町をきれいにしながら、「挨拶をしよう」を目的に行っています。 

社会人に必要な勉強会（毎週火曜日） 

  ビジネスに必要な電話マナー、敬語、クッション言葉、及び自己紹介を行い、ロール

プレイングを実施しながら、お互いに良かったところ、気をつけるところを全員でチェ

ックをしました。いつかは電話と入力の仕事が出来るようにしたいものですね。 

パソコン教室（毎週水曜日） 

  タイピングの練習を行いました。エクセル、ワードも大切ですが、入力だけでも仕事

が出来ます。例えば電話による受発注。電話を受けながら入力を出来るようにタイピン

グのスピード、及び正確さを目指します。 
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漢字検定の勉強（毎週木曜日） 

10月 27日の漢検試験日の為、青年達全員で漢検の勉強を行いました。 

居場所では模擬試験やゲーム感覚で 4 字熟語、漢字一文字から思いつく単語や言葉の意

味などを個人の勉強だけではなく、みんなで楽しむ勉強を行いました。 

 

自習（毎週金曜日） 

 金曜日は各々、やりたいことを発表したうえでの自主的活動。 

パソコンや資格習得に向けた学習など、個人の判断に委ねた自主性の向上を目的として

います。今回は漢字検定の試験日がある為、漢字の勉強を行いました。 

 

 ◆ランチタイム 

  今月はナポリタン、釜で炊くご飯と炊飯器で炊くご飯で作るおにぎり、親子丼、 

 サンドイッチを美味しく頂きました。 

 青年達と作る料理は笑い声が絶えません。また、「この味はどうしたら出せるのでしょ

うか？」という質問もあり、「家で作ってみます」とまで笑顔で言えるようになりまし

た。そのうち青年達がご家族の為に心をこめたお料理を作ることを楽しみにしています。 

 

◆今まで、何もかも悪いのは親のセイとか自分以外のセイにして生きてきたでしょう。

今は、全て自分自身の問題だから、これからどうやって仕事を見つけ、生きていこうと

考えています。親への感謝は青年たちの心にあります。親御さんは焦らず、見守るよう

にしていただきたいと思っています。親に認めてもらいたいだから、僕は頑張る。 

ある青年からは「自分をこの様に信じてくれた親には感謝しています」という声があり

ます。毎日成長している青年達は私たちにとって誇りです。青年達の笑顔、そして前を

歩く姿を見て私たちも頑張っていきます。 

 

◆今月の社会科見学 

 次の社会科見学は 11月 1日の鎌倉です。 

 

◆今後のイベント案内 

  ●12月 7日（土）13：00～17：00 

  社会保険労務士による障害者年金及び成年後見に制度について 

  ●1月 5 日（日）13：00～17：00 

  新年のあいさつ及び活動報告、これからの活動ついて 

  別紙参照 
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◆事務局からのお願い 

 

 NPO法人 太陽の輪は、認定 NPO法人の取得を目指しています。 

認定 NPO法人は、一般の NPO法人にはない「税制優遇」が適用されます。 

例えば、認定 NPO法人への寄附は企業様、個人の皆様に対しても寄附金税制、損金算入

限度額の拡大というメリットがあります。 

今回、認定 NPO法人を目指すにあたり、寄附された方も税制上の特典を得ることが出来

るようになり、私たちもより幅を広げ、充実した社会成果に努めてまいります。 

認定 NPO法人の認証を得るには、年間 100人の方から 3000円以上の寄附を得ているこ

とが、条件となります。今後ともご支援・ご協力を賜りますよう何卒よろしくお願い申し

上げます。 

ご寄付は現金、及びお振り込みをお願いします。 

お振込先：ゆうちょ銀行  038-1787850 特定非営利活動法人太陽の輪 

 

 

                                           


